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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

«Проектирование программ профильных предпрофессиональных классов» 

 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области освоения 

современных подходов к организации деятельности и условий реализации профильных 

предпрофессиональных классов программы «Профориентационный минимум»  

Категория слушателей: специалисты, руководители образовательных организаций. 

Форма обучения: очная 

Календарный учебный график: Общий объём программы в часах: 18 ч. 

Из них: 

аудиторных часов: 18 ч. 

Режим аудиторных занятий: 

Часов в день: 6-8; 

Дней в неделю: 4; 

Общая продолжительность программы: 1 неделя. 

 

 

№ 
Наименование  

модулей 

 

Всего 

часов 

В том числе 
 

Форма 

контроля 

Л
ек

ц
и

и
 

    П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

ДОТ Самостоят

ельная 

работы 

1 Проектирование 

программ профильных 

предпрофессиональных 

классов 

18 4 14 - -  

2 Итоговая аттестация      Экзамен 

 Итого: 18 4 14    
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации    

«Проектирование программ профильных предпрофессиональных классов» 
 

 

 

 

№ 

 

 

Наименование модулей, тем 

 

Всего 

часов 

В том числе 
 

Форма 

контроля 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 ДОТ Самосто

ятельна

я 

работы 

1. Проектирование программ 

профильных 

предпрофессиональных классов 

18 4 14 - -  

1.1 Нормативно-правовые и научно-

методические основы реализации 

продвинутого уровня 

«Профориентационного 

минимума» в РФ 

2 2 - - -  

1.2 Организация сетевого 

взаимодействия 

общеобразовательных 

организаций с социальными 

партнерами при реализации 

программ профильных 

предпрофессиональных классов  

6 2 4 - -  

1.3 Организационно-педагогические 

условия обеспечения 

образовательных программ  

профильных 

предпрофессиональных  классов в  

общеобразовательных 

организациях 

10 - 10 - -  

2 Итоговая аттестация 

 

     Экзамен 

 Итого : 18 4 14    
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и практическая значимость ДПП 

 

Программа дополнительного профессионального образования «Проектирование 

программ профильных предпрофессиональных классов» направлена на повышение 

квалификации педагогов и управленцев. Она обеспечивает формирование компетенций, 

необходимых для разработки учебных планов, программ углубленного изучения предметов 

и профориентационных модулей (инженерных, медицинских, IT и др.), обеспечивая связь 

между школьным образованием и будущей профессиональной деятельностью. 

 

Профессиональный стандарт как основа разработки ДПП 

В основу обучения по данной ДПП положен профессиональный стандарт: «Приказ 

Минтруда России от 18.10.2013 № 544н (ред. от 05.08.2016) "Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

Планируемые результаты обучения направлены на выполнение слушателем: 

Обобщенных 

трудовых 

функций 

(ОТФ) 

Трудовых функций 

(ТФ) 

Трудовых действий (ТД) На 

уровне 

квалифи

кации 

Педагогическа

я деятельность 

по реализации 

программ 

основного и 

среднего 

общего 

образования 

Профессиональная 

деятельность по 

обучению  

Код А/01.6 

 

Общепедагогическа

я функция. 

Обучение. 

Организация разработки, 

корректировки и утверждения 

основных образовательных программ 

Методическое и организационно-

педагогическое обеспечение 

реализации образовательной 

деятельности 

6 

 

Описание структуры программы с указанием места в ней каждого из модулей 

 

Программа представлена одним модулем: 

 

Проектирование программ профильных предпрофессиональных классов  
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 «Целевая карта» дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 
«Проектирование программ профильных предпрофессиональных классов» 

 
 Цель обучения: совершенствование профессиональных компетенций слушателей  

в области освоения современных подходов к организации деятельности и условий 

реализации профильных предпрофессиональных классов программы 

«Профориентационный минимум»  

Категория слушателей: специалисты, руководители ГОУ. 

 

Планируемые результаты обучения: 

В соответствии с указанным выше профессиональным стандартом (- ами) слушатель 

данной ДПП готовится к решению следующих задач профессиональной деятельности  

и должен обладать следующими профессиональными компетенциями (обязательные 

результаты обучения): 

Модуль ДПП (М) 

 

Задачи 

профессиональной 

деятельности 

(ЗПД) 

Профессиональные 

дефициты (ПД), 

подлежащие 

компенсации 

Профессиональные 

компетенции, 

подлежащие развитию 

М1 

 «Проектирование 

программ 

профильных 

предпрофессионал

ьных классов» 

 

ЗПД1 

Освоение методов 

проектирования 

программ 

профильных 

предпрофессионал

ьных классов  

ПД1 

Анализ 

компонентов ООП  

с учетом 

профориентационно

й направленности в 

образовательных 

программах (10-11 

классов) для 

профильных 

предпрофессиональ

ных классов 

ПК1 

Умение проектировать 

образовательную среду 

профильных 

предпрофессиональны

х классов  

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) и (или) общие (общекультурные) 

компетенции (ОК), подлежащие развитию в течение всего процесса обучения: 

 умение обобщать и систематизировать собственный педагогический опыт; 

 способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, культурные 

и личностные различия; 

 способность к самоорганизации и самообразованию; 

 умение искать информацию и грамотно пользоваться ею. 
 . 
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Оценка планируемых результатов обучения 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для проведения итоговой аттестации 
 

Итоговая аттестация по программе «Проектирование программ профильных 

предпрофессиональных классов» осуществляется в форме экзамена, представляющего 

собой защиту проекта плана профориентационных мероприятий, адресованных 

общеобразовательной организации для реализации профильного предпрофессионального 

класса.  

Данный план разрабатывается с учетом тех требований и подходов, которые изучены 

слушателями в ходе данного курса на основе модели продвинутого уровня 

«Профминимума». Защита проводится в группе слушателей.  Время выступления 7-10 

минут. 3 минуты - ответ на вопросы. В ходе защиты проекта проходит взаимная экспертиза. 

Слушатели выступают экспертами работ друг друга. 

План разрабатывается для одной направленности на 10 и 11 класс. Шаблон проекта 

плана представлен ниже.  

На проведение экзамена отводится 1 час. 

  

ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНОГО СРЕДСТВА 

ЭКЗАМЕН 

 

Пример задания: 

Направленность профильного предпрофессионального класса 

_____________________________________________________________________________ 

Цель ________________________________________________________________________ 

Задачи _______________________________________________________________________ 

Вариант учебного плана _______________________________________________________ 

 

Проект плана профориентационных мероприятий 

 

№ Мероприятия Участники Сроки Ответственный  

 1. Организационно-информационная деятельность 

     

 2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими 

работниками 

 3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

 Урочная деятельность 

     

 Практико-ориентированный модуль 

     

 Внеурочная деятельность 

     

 Воспитательная работа 

     

 Дополнительное образование 

     

 Профессиональное обучение 

     

 4. Взаимодействие с родителями/законными представителями 
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 5. Взаимодействие с социальными партнерами 
     

 

Описание контрольно-измерительных материалов 

 

Предмет(ы)*  

оценивания 

Объект(ы)  

оценивания*

* 

Критерии оценки Показатели 

оценки 

ПК1 

Умение 

проектировать 

образовательную 

среду 

профильных 

предпрофессиональн

ых классов 

 

 

 

 

Устный 

ответ 

 

 Слушатель продемонстрировал 

понимание специфики 

нормативно-правовых подходов 

реализации профильного 

предпрофессионального класса. 

(Мах 1балл). 

 Использованы все форматы 

профориентационной работы 

профильного 

предпрофессионального класса. 

(Мах 1балл). 

 Содержание профориентационной 

работы соответствует 

направленности класса. (Мах 

1балл). 

 Взаимодействие с социальными 

партнерами направлено на 

реализацию целей и задач 

профильного 

предпрофессионального класса. 

(Мах 1балл). 

 Цели и задачи профильного 

предпрофессионального класса 

соответствуют ФГОС СОО и 

ФООП. (Мах 1балл). 

 Предложенный проект плана 

соответствует предложенному 

шаблону. (Мах 1балл). 

 Умение аргументировано отвечать 

на вопросы. (Мах 1балл). 

«нет» – 0 

баллов; 

 

«да» – 1 

балл  

 

по 

каждому 

из 

критериев 

 

 

 

Максимал

ьный балл 

- 7 

Условия выполнения задания 

1. Организационная форма: индивидуальная 

2. Место выполнения задания: в аудитории 

3. Максимальное время выполнения задания: 1 академический час 

4. Ресурсы: персональный компьютер, УМК, интернет-ресурсы 

 
Шкала выставления экзаменационной оценки 

«Отлично» 7 

«Хорошо» 6 

«Удовлетворительно» 5 

«Неудовлетворительно» 0-4 
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Вариативность в содержании и организации обучения 

Программа ориентирована на профессиональный запрос в области ключевых 

проблем методического сопровождения образовательного процесса и предполагает 

вариативность объёма содержания. Такой подход реализуется при условии обязательного 

сохранения учебного материала, относящегося к базовым профессиональным 

компетенциям учителя и актуальным вопросам организации деятельности и условий 

реализации профильных предпрофессиональных классов программы 

«Профориентационный минимум».   

 

Организационно-педагогические условия реализации ДПП 
 

1. Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих реализацию 

образовательного процесса: занятия проводят преподаватели СПб АППО. 

 

2. Требования к материально-техническим условиям. 

Занятия проводятся: 

 в учебной аудитории, рассчитанной на нормативное количество слушателей, 

оснащенной компьютером (для преподавателя) и мультимедийным проектором, 

меловой доской, флип-чартом, наборами фломастеров-маркеров; 

 в компьютерном классе с выходом в сеть Интернет; 

 в учебной аудитории, приспособленной для проведения практических занятий  

в группах, занятий в режиме круглого стола. 

 

3. Требования к информационному и учебно-методическому обеспечению 

образовательной программы.  

 

Нормативные документы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». [Электронный ресурс]. URL: https://docs.cntd.ru/document/902389617 (дата 

обращения: 10.10.2023). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». [Электронный ресурс]. URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405172211/ (дата обращения: 10.10.2023). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) [Электронный ресурс]. URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017 (дата обращения:10.10.2023). 

4. Постановление Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 27.09.1996 № 1 «Об утверждении Положения о профессиональной ориентации и 

психологической поддержке населения в Российской Федерации». [Электронный ресурс]. 

URL: https://docs.cntd.ru/document/9032762 (дата обращения 10.10.2023) 

5. Письмо Минпросвещения  России от 18.08.2022 N 05-1403 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 

профориентационного минимума для образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования», «Методическими рекомендациями по реализации проекта "Билет в 

будущее" по профессиональной ориентации обучающихся - 11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования», «Методическими рекомендациями по разработке 

программ профессиональных проб в рамках проекта "Билет в будущее" по 

профессиональной ориентации обучающихся 6 - 11 классов образовательных организаций 
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Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования». [Электронный ресурс]. 

URL:https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_432908/96c60c11ee5b73882df84a7

de3c4fb18f1a01961/ (дата обращения: 10.10.2023). 

6. Письмо Минпросвещения России от 01.06.2023 N АБ-2324/05 «О внедрении 

Единой модели профессиональной ориентации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по реализации профориентационного минимума для образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования», «Инструкцией по подготовке к реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях субъекта». 

[Электронный ресурс]. URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406995316/ (дата 

обращения: 10.10.2023). 

7. Письмо Минпросвещения России от 10.08.2023 N ТВ-1552/03 "О направлении 

информации" (вместе с "Информацией об инициативах, нововведениях и проектах 

Минпросвещения России, которые стартуют с 1 сентября 2023 года"). [Электронный 

ресурс].  

URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454955/bed052a3f160f49addbee 

3727495114dd760f9f6/ (дата обращения: 10.10.2023). 

8. Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 17.08.2023 №ДГ-1773/05 «О 

направлении информации» (вместе с методическими рекомендациями по реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования). [Электронный ресурс]. URL:https://shkolatempovskaya-

r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/profminimum/DG-1773_05_ot_17.08.2023.pdf 

(дата обращения: 10.10.2023). 

 

Литература 

Основная литература 

1. Агибалова С. В. Система работы классного руководителя по профессиональной 

ориентации школьников в условиях ФГОС // Молодой ученый. — 2019. — № 39 (277). —  

С. 223-226.  

2. Жаворонкова О.Р., Буренина Н.Б. Профориентация как инструмент сохранения 

баланса между рынками труда и образовательных услуг // Ученые записки Крымского 

инженерно-педагогического университета. 2021. - № 2. — С. 89-94.  

3. Костаева Т. В. Профессионально-личностное самоопределение школьников: 

теоретический аспект /Т.В. Костаева// Вестник науки и образования. — 2019. — № 8-3 (62). 

— С. 23-26. 

4. Профессиональные пробы: технология и методика проведения: метод. пособие 

для учителей 5–11 классов / Под ред. С. Н. Чистяковой. М.: Академия, 2014.  192 с. 

5. Печерская С.Ю., Фомичев Р.С. Профессиональные пробы как фактор 

личностного и профессионального самоопределения обучающихся // Профессиональное 

образование в России и за рубежом. 2019.- № 1 (33). — С. 89-94. 

6. Прохоров А.В. Университет как субъект профориентационной работы со 

школьниками // Вестник Тамбовского университета. Серия: Гуманитарные науки. 2020.  

Т. 25. № 187. — С. 15-20.  

7. Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и личностного 

самоопределения: учеб. - метод. пособие / Н. С. Пряжников. М.: МОДЭК, 2018. 392 с. 

8. Пряжников Н.С. Профориентация в школе и колледже: игры, упражнения, 

опросники (8-11 классы): учеб. - метод. пособие /Н. С.Пряжников. М.: МОДЭК, 2020. 175с. 

 

Дополнительная литература 

1. Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума 

для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 
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программы основного общего и среднего общего образования /Фонд Гуманитарных 

Проектов. - Москва, 2022. 67с. 

2. Шаповалова В. С., Челышева И.В. Профессиональное самоопределение 

школьников: теория, история, практика: монография / В. С.  Шаповалова, И.В. Челышева. 

М.: Директ-Медиа, 2018.  395с. 

 

Электронные обучающие материалы 

Интернет-ресурсы 

1. Методические рекомендации по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6–11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования. [Электронный ресурс]. 

URL:https://pervsosh68.gosuslugi.ru/netcat_files/30/66/Metodicheskie_rekomendatsii_Bilet_v_

buduschee.pdf (дата обращения: 10.10.2023). 

2. Министерство просвещения Российской Федерации. Методические 

рекомендации по реализации профориентационного минимума в общеобразовательных 

организациях РФ. Публикация от 20 апреля 2023 года. [Электронный ресурс]. URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/ab399c217503ce818ff31f1f73b737da/(дата обращения: 

10.10.2023). 
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Рабочие программы учебных модулей 

 

Модуль 1 
«Проектирование программ профильных предпрофессиональных классов» 

(18 ч.) 

 
Планируемые результаты обучения (декомпозиция компетенций, 

формируемых в рамках данной рабочей программы) 

 

Задача 

профессиональной 

деятельности: 

Освоение методов проектирования программ профильных 

предпрофессиональных классов 

Профессиональные 

компетенции (ПК) 

Слушатель должен 

знать (З): 

Слушатель должен 

уметь (У): 

Слушатель должен 

владеть (приобрести 

опыт деятельности) 

(О)  

ПК1 

Умение проектировать 

образовательную среду 

профильных 

предпрофессиональных 

классов 

З1.1  

Единую модель 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся в 

решении задач 

реализации 

продвинутого уровня 

«Профориентационного 

минимума». 

Особенности ООП для 

профильных классов. 

Подходы к 

организации  

деятельности и условия 

реализации  

профильных 

предпрофессиональных 

классов в  

общеобразовательных 

организациях 

У1.1  

Анализировать 

компоненты ООП с 

учетом 

профориентационной 

направленности в 

образовательных 

программах (10-11 

классов) для 

профильных 

предпрофессиональных 

классов. 

Анализировать 

разрабатывать план 

профориентационных 

мероприятий 

образовательной 

организации для 

предпрофессиональных 

профильных классов.  

Проводить экспертизу 

методического, 

организационно-

педагогического, 

технического 

обеспечения 

реализации 

профильных 

предпрофессиональных 

классов.   

О1.1  

навыками 

проектирования 

программ профильных 

предпрофессиональных 

классов 
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Описание образовательного процесса 

№ 

п/п 

Тема занятия 

(нескольких 

занятий) 

Кол-

во 

часо

в 

Формы 

организац

ии 

учебных 

занятий 

Основные элементы содержания Формиру

емые 

(развивае

мые) 

элементы 

ПК 

1 Нормативно-

правовые и 

научно-

методические 

основы 

реализации 

продвинутого 

уровня 

«Профориентац

ионного 

минимума» в 

РФ. 

2 Лекции Опыт реализации проекта «Билет в 

будущее» (Федеральный проект 

«Успех каждого ребенка»).  

Мероприятия по профессиональному 

выбору учащихся - рекомендации по 

построению образовательно-

профессиональной траектории. 

Программа «Профминимум», 

компоненты и формы работы 

продвинутого уровня программы 

«Профминимума». Комплекс 

мероприятий, составляющих 

деятельность профильных 

предпрофессиональных классов. 

Направленность профильных 

предпрофессиональных классов. 

Федеральные образовательные 

программы  (10-11 классов),  

реализуемые  в образовательных 

учреждениях для профильных 

предпрофессиональных классов. 

З1.1 

З1.2 

З1.3 

У1.1 

У1.2 

У1.3 

О1.1 

2 Организация 

сетевого 

взаимодействия 

общеобразовате

льных 

организаций с 

социальными 

партнерами при 

реализации 

программ 

профильных 

предпрофессио

нальных 

классов.  

2 

4 

Лекции 

Практика 

Лекция. Нормативно-правовые 

механизмы организации сетевого 

взаимодействия, направленного на 

предпрофессиональную подготовку. 

Сетевая форма федеральных 

основных образовательных программ 

профильного обучения 

профессиональной направленности. 

Форматы взаимодействия 

общеобразовательных организаций с 

социальными партнерами при 

организации профильных 

предпрофессиональных классов. 

 

Практическое занятие. Составьте 

список возможных учреждений и 

организаций разных категорий 

(компаний работодателей, ВУЗов, 

колледжей, учреждений 

дополнительного образования детей, 

общеобразовательных организаций и 

т.д) -  потенциальных социальных 

партнеров для общеобразовательных 

организаций   вашего региона, 

реализующих 2-3 направленности 

профильных предпрофессиональных 

классов (например, 

судостроительные, медицинские, 

авиастроительные, педагогические). 
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Варианты вашего видения составьте 

для каждой (2-3) направленности 

отдельно, обсудите с группой коллег 

и укажите, какие мероприятия могут 

быть проведены совместно с 

социальными партнерами для 

профильных предпрофессиональных 

классов.  Ответ представьте 

письменно в свободной форме. 

Результаты обсудите в группе. 

3 Организационн

о-

педагогические 

условия 

обеспечения 

образовательны

х программ  

профильных 

предпрофессио

нальных  

классов в  

общеобразовате

льных 

организациях. 

10 Практика Проанализируйте 2-3 

образовательные программы СОО с 

сайтов общеобразовательных 

организаций. Напишите имеют ли эти 

программы профессиональную 

направленность. Если вы ответили 

утвердительно, то укажите вид 

направленности. Свой ответ 

обоснуйте.  Сопоставьте варианты 

учебных планов разных профилей 

старшей школы с профессиональной 

направленностью профильных 

предпрофессиональных классов. 

Установите соответствие для 4 

направленностей профильных 

предпрофессиональных классов. 

Проанализируйте примеры 2-3 

набора технического школьного 

оборудования    для профильных 

предпрофессиональных классов 

общеобразовательной 

организации. Ссылка, например: 

(https://clck.ru/36873f). Укажите 

направленность класса, (например, 

медицинская, инженерная, 

педагогическая и т.п.), которой 

соответствует каждый набор 

оборудования. Свой ответ 

обоснуйте. Ответ представьте 

письменно в свободной форме. 

Результаты обсудите в группе. 

Проанализируйте примеры одного 

занятия внеурочной деятельности 

и одного урока с сайта 

«Профминимума». (В «ходе 

урока» укажите на каких этапах 

урока/занятия проявляется 

профессиональная 

направленность, в чем она еще 

может выразится (содержание, 

формы заданий)? Предложите свои 

формы и содержание 

профессиональной 

направленности урока.  

https://clck.ru/36873f
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